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Gratis werkvorm

Inspiratielijst
Voor kleuters
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Hallo, Hi, Hoi, Hey! 

06 82 62 83 21
0472 86 83 00

info@littlewelp.com

Deze werkvorm maakt onderdeel uit van het Little Welp
programma voor basisscholen. Je zet daarbij in op een
positief pedagogisch klimaat door de mindset, sociaal
emotionele en executieve vaardigheden bij kinderen te
versterken! Met alle mooie effecten tot gevolg! 

De leerontwikkeling van kinderen stijgt.
Kinderen worden meer veerkrachtig, zelfsturend en
probleemoplossend. 
Ze worden nieuwsgierig om nieuwe uitdagingen aan te
gaan en leren door te zetten wanneer dat nodig is. 
Er wordt maximaal ingezet op helpend en positief
denken en hun zelfvertrouwen stijgt.
En nog vééél meer! 

Dit doen we met meer dan 100 kant-en-klare werkvormen,
aangevuld met inspirerende filmpjes voor de leerkracht én
de kinderen. Dankzij jullie persoonlijke Little Whelper op
school én het implementatieprogramma is succes
verzekerd!

Bekijk onze video’s om meer te weten te weten over de
ervaring van school de Klimtoren of ons programma!
Contacteer ons gerust voor een vrijblijvend gesprek.

In tussentijd wensen we je veel (leer)plezier met deze
werkvorm van de week! 

Leuke groeten,
Het Little Welp team

https://youtu.be/dksBlPMAJUM?si=lHSGsx8jgjjuHtHh
https://youtu.be/LSK8fzQ9eNI?si=mCKQY7ljMFm9_yj_
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Alles wat je moet weten
Inspiratielijst
voor kleuters
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Alles wat je moet weten

Waarom deze werkvorm?
Kinderen maken, met levendige verhalen met krachtige
boodschappen, kennis met wat het thema zelfregulatie inhoudt.

Hoe werkt het?

In ons programma voor basisscholen staan meer oefeningen,
spellen en creatieve opdrachten rondom het thema
zelfregulatie en is een volledige module voor kleuters te vinden
met niet alleen liedjes, maar ook boeken, films en hoeken voor
elk thema!

veel plezier!
De inspiratielijst start vanaf de volgende pagina.

Op de volgende pagina’s vind je verschillende boeken die
aangeboden kunnen worden aan jonge kinderen om het thema
zelfregulatie te introduceren en dit thema tot leven te laten
komen! 
Spelenderwijs leren de kinderen hoe zij zichzelf kunnen
reguleren, hoe zij door in gedachten een plan van aanpak te
maken of doelen te stellen gerichter te werk kunnen gaan. 
In de inspiratielijst komt regelmatig een YouTube logo voorbij.
Wanneer je hierop klikt, wordt je direct naar een ingesproken of
voorgelezen variant van het prentenboek geleid op YouTube. 
Ga zelf op onderzoek uit, ontdek de verschillende mogelijkheden
en pik eruit wat voor jou en de kinderen in je klas werkt!

Speciaal voor de jongste Little Welpers, is deze inspiratielijst
ontwikkeld! Hiervoor is geen voorkennis of vaardigheid in
lezen en/of schrijven vereist. Op die manier kan je de sociaal-
emotionele vaardigheden bij kinderen versterken, al vanaf
jonge leeftijd! 
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Inspiratie boeken

Bob weet niet wat hij moet doen, tot zijn vriend
kraai hem verteld hoe belangrijk ademhalen is.

Staat er een Youtube logo bij? Dan kan je naar de
voorgelezen versie doorklikken!  

Adem in - Sujean Rim 

Daantje het vulkaantje - Mandy Langbroek

Het jongetje dat niet stil kon zitten - Barbara Esham
David heeft in de klas moeite met stilzitten enDavid heeft in de klas moeite met stilzitten en

ook concentreren is erg lastig. In zijn hoofdook concentreren is erg lastig. In zijn hoofd

ontstaan namelijk vaak allerlei geweldigeontstaan namelijk vaak allerlei geweldige

ideeën. Hoe krijgt hij grip op dezeideeën. Hoe krijgt hij grip op deze

wiebelfriemelkriebels?wiebelfriemelkriebels?

Vertaal dit naar de groep: welke ideëenVertaal dit naar de groep: welke ideëen

hebben jullie wel eens? En hoe help je jezelf?hebben jullie wel eens? En hoe help je jezelf?    

Daantje heeft een geheim: emotiesDaantje heeft een geheim: emoties

kunnen nog moeilijker zijn dan rekenen ofkunnen nog moeilijker zijn dan rekenen of

taal. Slim omgaan met emoties is zotaal. Slim omgaan met emoties is zo

makkelijk nog niet!makkelijk nog niet!  

Beloofd is beloofd, kleine panda’s - Rachel Bright
Jik wil op verkenning, waardoor haar zusje LenJik wil op verkenning, waardoor haar zusje Len

voor een moeilijke keuze staat: houdt ze zich aanvoor een moeilijke keuze staat: houdt ze zich aan

haar belofte of zorgt ze ervoor dat haar zushaar belofte of zorgt ze ervoor dat haar zus

weer veilig thuiskomt?weer veilig thuiskomt?    Dit boek helpt kinderenDit boek helpt kinderen

bewuste keuzes te maken, de effecten hiervanbewuste keuzes te maken, de effecten hiervan

alsook het reflecteren op hun acties.alsook het reflecteren op hun acties.

Zelfregulatie
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Brok in je keel - Elselien Van Tol

Moppereend - Joyce Dunbar

Het kleurenmonster - Anna Llenas

Er zit iets in de keel van rups, maar hij weetEr zit iets in de keel van rups, maar hij weet

niet wat. Heeft hij zich gestoten? Of heeft hijniet wat. Heeft hij zich gestoten? Of heeft hij

iets ingeslikt? Kever weet het: rups heeft eeniets ingeslikt? Kever weet het: rups heeft een

brok in zijn keel! Kever weet precies watbrok in zijn keel! Kever weet precies wat

daaraan te doen.daaraan te doen.

Eend is mopperig. Haar vijver is opgedroogdEend is mopperig. Haar vijver is opgedroogd

en er is niemand die met haar wil spelen…en er is niemand die met haar wil spelen…

vindt zij. En het grijze wolkje boven haarvindt zij. En het grijze wolkje boven haar

hoofd wordt steeds donkerder en groter…hoofd wordt steeds donkerder en groter…

Het kleurenmonster is in de war. Hij voelt zichHet kleurenmonster is in de war. Hij voelt zich

blij, verdrietig, boos, bang en kalm tegelijk.blij, verdrietig, boos, bang en kalm tegelijk.

Wat is er met hem aan de hand? Met de hulpWat is er met hem aan de hand? Met de hulp

van een meisje probeert hij alle emoties die hijvan een meisje probeert hij alle emoties die hij

voelt een eigen plek te geven.voelt een eigen plek te geven.

Werkvormtip: Vraag aan de kinderen wat eend
doet om zichzelf te helpen en beter te laten voelen. Leg de link met
de A3 poster: Wat helpt jou als je het even lastig hebt?

Zelfregulatie

https://www.youtube.com/watch?v=Y4NIWIBaBzY
https://www.youtube.com/watch?v=Y4NIWIBaBzY
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De mooiste vis van de zee gaat lekker slapen - Marcus Pfister

De allerergste dag van mijn leven - Julia Cook

Regenboog kan niet slapen, maar gelukkig isRegenboog kan niet slapen, maar gelukkig is

mama er om alle problemen waarmama er om alle problemen waar

Regenboog bang voor is, op te lossen. DitRegenboog bang voor is, op te lossen. Dit

verhaal van de mooiste vis van de zee isverhaal van de mooiste vis van de zee is

wellicht minder bekend, maar wel heelwellicht minder bekend, maar wel heel

waardevol!waardevol!  

Max overkomt een hoop narigheid… MaarMax overkomt een hoop narigheid… Maar

door zijn omgeving leert Max dat dedoor zijn omgeving leert Max dat de

problemen komen doordat hij niet goedproblemen komen doordat hij niet goed

luistert of zich niet aan de regels houdt…luistert of zich niet aan de regels houdt…

Werkvormtip: Ontdek met behulp van het Varkentje nogmaals dat iets
anders proberen effect heeft!

Werkvormtip: Zet de kinderen in de rol van Regenboog. Wat zou jij zélf
kunnen doen als je al deze uitdagingen en problemen tegen komt? 

Wat gaat Dook nu doen? - Ganit Levy
Dook is een superheld, een gewone jongen metDook is een superheld, een gewone jongen met

bijzondere krachten. Dook is aan het oefenenbijzondere krachten. Dook is aan het oefenen

om zijn krachten steeds beter te leren kennenom zijn krachten steeds beter te leren kennen

en gebruiken. Zijn belangrijkst is: KIESKRACHT.en gebruiken. Zijn belangrijkst is: KIESKRACHT.

Met deze KIESKRACHT kan Dook het verschilMet deze KIESKRACHT kan Dook het verschil

maken in hoe zijn dag verloopt. Lukt het hemmaken in hoe zijn dag verloopt. Lukt het hem

om zijn emoties in bedwang te houden?om zijn emoties in bedwang te houden?  

Zelfregulatie
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Tot slot
Inspiratielijst
voor kleuters
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Deze werkvorm maakt onderdeel uit van het Little Welp
programma voor basisscholen. Je zet daarbij in op een
positief pedagogisch klimaat door de mindset, sociaal
emotionele en executieve vaardigheden bij kinderen te
versterken! Met alle mooie effecten tot gevolg! 

Dit doen we door meer dan 100 kant-en-klare
werkvormen, aangevuld met inspirerende filmpjes voor de
leerkracht én de kinderen.

Bekijk onze video’s om meer te weten te weten over de
ervaring van school de Klimtoren of ons programma!
Contacteer ons gerust voor een vrijblijvend gesprek.

In tussentijd wensen we je veel (leer)plezier met deze
werkvorm van de week! 

Leuke groeten,
Het Little Welp team

Momenteel lanceren we elke week een gratis
werkvorm van de week.  Smaakt dat naar meer?
Houd onze socials in de gaten! 

Dat smaakt naar meer! 

Het little welp programma

06 82 62 83 21
0472 86 83 00

info@littlewelp.com

@littlewelp

https://youtu.be/dksBlPMAJUM?si=lHSGsx8jgjjuHtHh
https://youtu.be/LSK8fzQ9eNI?si=mCKQY7ljMFm9_yj_

